DJECJI VRTIC MARINA
JELOVNIK ZA RUJAN 2026.

1.1 3. tjedan

DORUCAK

Kruh, sir, jogurt
Alergeni; gluten,mlijecne
bjelecevine

RUCAK

Musaka s mljevenim mesom
1 povrcem, kupus salata
Alergeni ,gluten,celer, jaja

UZINA
Voéni kolag, jogurt
Alergeni ;jaja, gluten

DORUCAK

Kruh s namazom od ljesnjaka,

caj sumsko voce
Alergeni; gluten, ljeSnjak

RUCAK

Ljetno varivo bogato
mesom i povréem ,kruh
Alergeni:gluten,celer

UZINA
Vocna salata

DORUCAK

Kruh, omlet jaja-
panceta,éokoladni napitak
Alergeni (glutn, jaja)

RUCAK

Mrkva krem juha, tjestenina s
junetinom ,salata

Alergeni :gluten,celer

UZINA
Lubenica ,integralni keksici

DORUCAK
Kruh, sirni namaz,
caj sumsko voce
Alergeni:gluten

RUCAK
Riblja juha, rizoto od
kozica, kruh

Alergeni;:
riba,gluten,celer

UZINA
Cololadna pita
Alergeni :gluten,jaja

DORUCAK

Kruh, maslac, dzem, caj sipak
Alergeni; gluten,mlijecne
bjelancevine

RUCAK
Piletina, cvjetaca s krumpirom
Alergeni:celer,jaja

UZINA, orasasti plodivi,voce

VODA I VOCE SU UVIJEK
DOSTUPNI!



2.1 4. tjedan

DORUCAK

Omlet , kruh
Caj ili mlijeko
Alergeni:jaja,gluten

RUCAK

Bolonjez tjestenina,
,paradajz salata
Alergeni;gluten

UZINA
Sezonsko voce

DORUCAK

Kruh s mlije¢nim
namazom,

Alergeni; gluten ,mlijecne
bjelancevine

RUCAK

Varivo s graskom,
mrkvom 1
krumpirima,kruh

Alergeni ; gluten

UZINA

Cokoladni kolag, prirodni
sok

Alergeni : jaja, gluten

DORUCAK

Kruh, maslac, med, caj
marelica

Alergeni :gluten,mlije¢ne
bjelancevine

RUCAK

Pecena batci s
krumpirom,paradajz krastavci
salata

Alergeni; gluten

UZINA
Rolada tikvice Sunka sir ,voce
Alergeni :gluten,jaja

DORUCAK

Kruh, pasteta od tunjevine,
caj marelica

Alergeni ; riba, soja,glutrn

RUCAK

Povrtna juha, tjestenina povrce
tuna , zelena salata

Alergeni :riba ,soja,

UZINA
Vocna sezonska salata

DORUCAK
Kruh, sunka, mlije¢ni namaz
Topli napitak kakao

Alergeni ;gluten, soja,mlij¢ne
bjelancevine

RUCAK

Svinjski file,pire, Sarena
salata,kruh
Alergeni:gluten,jaja

UZINA
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