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LISTOPAD
PRVI I TRECT TJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
Cajni kolutiéi, &aj Sipak Cokoladne okruglice, mlijeko Piskote, ¢aj vanilija- jagoda
DORUCAK DORUCAK DORUCAK
Sunka, sir edamer, kruh, kakao med, maslo, kruh, ¢aj Sumsko voce Mlijeéni sirni namaz, kruh, bijela kava
RUCAK RUCAK RUCAK
Varivo od junetine s carskim povréem Krem juha od povréa Spageti bologneze
kruh Pohana piletina, pire Salata od krastavaca i rajéice
UZINA UZINA UZINA
Voce (jabuke, kruske, 3ljive) Keks, B- aktiv LGG Voée
CETVRTAK PETAK
ZAJUTRAK ZAJUTRAK
cornflakes, mlijeko Cokolino
DORUCAK DORUCAK VODA I VOCE STALNO SU DOSTUPNI DJECT!
omlet, sir gouda, kruh, €aj vanilija-jagoda DZem mijesano vole, margo, kruh mlijeko
RUCAK RUCAK
RiZi-bizi s mesom Riblja juha
Cikla salata Makaroni u umaku od rajcice i fune
Kupus salata
UZINA UZINA Djeca kraceg programa imaju pravo na dorucak i

Puding vanilija posut orasastim plodovima, prirodna
limunada

Tekuéi jogurt, keks

uzinu
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LISTOPAD
DRUGL I CETVRTI TJEDAN

PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
Piskote, ¢aj vanilija- jagoda Cokolino cornflakes, kakao
DORUCAK DORUCAK DORUCAK
Sir Zdenka, kruh, kakao Tvrdo kuhano jaje, sir edamer, kruh, mlijeko, ¢aj mlijecni sirni namaz, kruh, kakao

Sumsko voce
RUCAK RUCAK RUCAK
Leéa s kobasicom Bistra mesna juha Umak od pileéeg mesa, palenta
Kruh RiZoto Mijesana sezonska salata

Kupus salata
UZINA UZINA UZINA
Biskvit s voéem, cijedeni sok narance Mix sezonskog voca Tekudi jogurt, piskote
CETVRTAK PETAK me it
ZAJUTRAK ZAJUTRAK i Vit

¢okoladne kuglice, mlijeko

Petit beure keksi, ¢aj Sipak

Mrkva, riba, jaja
bas su jako zdrava. ST
Tko njih jede svaki tjiedan,

ima vid hvale vrijedan

DORUCAK DORUCAK

Pileéa salama, sir gouda, kruh, ¢aj Sipak Pasteta tunjevina, kruh, mlijeko
RUCAK RUCAK

Mahune s maslinovim uljem Riblja juha

Pecena piletina

RiZot od kozica
Zelena salata

Brasno, riza, soja
i jo3 puno toga.
tvoju koZu pazi

i lijepo je mazi

Naran&a, limun, paprika,

prava su vitaminska gimnastika.
Tko njih voli,

prehlade se ne boji

Ako tuljana pitas da li vitamine zna,
reci ¢e ti "Daaaalll”,

UZINA
Frape od banane

UZINA
Voéna salata s preljevom od meda

= & dodaj joS 1 mhjeko
pa slobodno ska&i daleko.

DJECJI VRTIC ZADRZAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKAI
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