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STUDENI

PRVI I TRECI TTJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
petit keks, voéni €aj mlijeko s kukuruznim Zitaricama griz na mlijeku
DORUCAK DORUCAK DORUCAK
mlije¢ni namaz, kruh maslo, med, kruh omlet od jaja i kukuruza, kruh
RUCAK RUCAK RUCAK

bistra juha s rezancima
pirjana junetina, njoki u umaku

povrtna krem juha
puretina u povrtnom sosu, pire od cvjetace i krumpira

gusto varivo s je¢mom, korijenastim povréem i
kobasicama

Sarena salata zelena salata cikla

UZINA UZINA UZINA

mandarina, jabuka, tekuéi jogurt banana, keks puding u ¢asi s orasastim plodovima
CETVRTAK PETAK

ZAJUTRAK ZAJUTRAK

¢ajni kolutiéi, ¢aj vanilija-jagoda keksolino

DORUCAK DORUCAK VODA I VOCE STALNO SU DOSTUPNI DJECT!
kakao napitak, sir gauda, Sunka, kruh tuna komadiéi, svjezi sir, kruh

RUCAK RUCAK

bistra pilea juha tjestenina na crveno

piletina leso pohani osli¢

restani krumpir
mijeSana salata

kupus salata

UZINA
palainke s marmeladom, prirodni sok (mandarine,
naranca)

UZINA
jesenski voéni mix

Djeca kraceg programa imaju pravo na dorucak i
uzinu

Pripremila: Vms, Nada Kovaci¢-Lukié
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STUDENI
DRUGI I CETVRTI TJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
integralni keks, topli ¢aj piSkote, topli napitak griz s mlijekom
DORUCAK DORUCAK DORUCAK

sir ementaler ili topljeni sir, mlijeko, kruh

kakao, marmelada, maslo, kruh

mlije€ni namaz, kruh, mlijeko

RUCAK RUCAK RUCAK

pureta juha s tjesteninom teleée varivo s leom i povréem pecena piletna, blitva leso s krumpirom

purece okruglice u povrtnom umaku narancada

pire na mlijeku

kupus salata, mrkva

UZINA UZINA UZINA

tekuci jogurt, keks laZna madarica, cijedeni voéni napitak mijesana voéna salata s jagoda preljevom
CETVRTAK PETAK S
ZAJUTRAK ZAJUTRAK T e
petit keks, aj od Sumskog voca topli &aj, Eajni kolutiéi St
DORUCAK DORUCAK

topli naptak (mlijeko), maslo, Sunka, kruh pasteta od tune, kruh

RUCAK RUCAK

bistra juha s grizom riblja juha

junedi gulas s palentom
cikla

rizoto s kozicama i povréem
kupus salata

UZINA
krem kolaé (visnja, sir)

UZINA
Jabuka, banana

DJIECJII VRTIC ZADRZAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA!

Pripremila: Vms, Nada Kovacié-Lukic¢
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